
Lunch

Skolstart, inskription 

Period 1 inleds

9.00 Åk 7–9 inskription

12.00 Åk 1–6 inskription

Åk 7 Uteskoldag

Ett mål utan en plan är blott en önskan.
Antoine de  
Saint-Exupéry

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

8 9 10 11 12 13

14

AUGUSTI 2022 VECKA 32

Sylvia
Sylvi, Silva

Eira, Natalie, Nadja
Erja

Lars, Lorentz, Lasse
Lauri, Lassi

Susanna, Susanne, Sanna
Sanni

Klara, Kira
Kiira, Klaara

Alfons, Jesse
Okko

Bianca
Onerva, Kanerva

Månadens läsutmaning:
En bok som du älskade 

som barn

LÄS  
MIG

1110



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Åk 7-9

Skolfreden utlyses kl. 10

Genom svårigheter mot stjärnorna Okänd

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 33

15 16 17 18 19 20

21

AUGUSTI 2022

Marita, Marianne, Molly
Jaana, Marjatta, Marjo

Brynolf 
Aulis

Verner, Veronika 
Verneri, Venni

Bo, Levi 
Leevi

Magnus, Måns
Mauno, Maunu

Samuel, Sam 
Sami, Samuli, Samu

Sven 
Soini, Veini

Säg hej till någon du är 
smått bekant med

VECKANS 
GODA 
GÄRNING

12 13



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Åk 7-9

Fotografering Fotografering Fotografering

Jag har bara blod, svett och tårar att lova er Winston Churchill

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

AUGUSTI 2022 VECKA 34

22 23 24 25 26 27

28

Finska naturens dag

Ivar 
Iivari, Iivo

Signe, Signhild
Varma

Bertel, Bertil, Berta
Perttu, Bertta

Lovisa, Louise, Lova
Loviisa

Märta, Märit
Ilmi, Ilma, Ilmatar

Ralf, Raul, Rufus
Rauli

Hilding
Tauno

Goda vanor:  
Välj att gå eller cykla

VÄL- 
MÅENDE

14 15



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Hinken kl. 13.20

Tycke och smak bör man inte tvista om Okänd

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 35AUG/SEPT 2022

29 30 31 1 2 3

4

Ines, Ina
Iina, Iines, Inari, Inna

Emil
Eemi, Eemil, Eemeli

Arvid
Arvi

Gottfrid
Pirkka

Synnöve
Sinikka, Sini, Justus

Solveig
Soile, Soili, Soila

Roland
Ansa

16 17



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Åk 1—3 föräldramöte kl. 18 Skolungdomsförbundet kl. 9

Åk 7 & 8 föräldramöte kl. 18

KF klassis 9—10.30 

Det finns inget skäl till att 
någon skulle vilja ha en dator i sitt hem

Ken Olsen, vd för  
Digital Equipment, 1977

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 36SEPTEMBER 2022

5 6 7 8 9 10

11

Företagardagen

Ragnvald, Ronald, Ronny, Ron
Roni, Mainio

Felix, Felicia
Asko

Regina, Roy
Miro, Milo,  Arho, Arhippa

Göte, Göta
Taimi

Evert
Vertti, Eevert, Isto

Östen
Kalevi, Kaleva

Alexander, Alex, Alexandra, 
Sandra, Santeri, Ali

Månadens läsutmaning:
En bok som filmatiserats

LÄS  
MIG

18 19



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Åk 9 föräldramöte kl. 18Åk 4–6 föräldramöte kl. 18Åk 1–6 Teater Taimine 

På klon känner man lejonet Okänd

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 37SEPTEMBER 2022

12 13 14 15 16 17

18

Dagny, Neo, Nova
Valma, Vilja

Ylva
Orvo

Ida
Iida, Isla, Iita

Runar
Sirpa

Hellevi, Hillevi, Helvig
Hilla, Hille

Hildegard, Hildegerd
Aili, Aila

Pamela
Tyyne, Tytti, Tyyni

Fråga hur någon mår

VECKANS 
GODA 
GÄRNING

20 21



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Genom att undervisa lär vi oss själva Seneca

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 38SEPTEMBER 2022

19 20 21 22 23 24

25

Höstdagjämningen

Torborg
Reija

Erna
Varpu, Vaula

Gunborg, Gunlög
Mervi

Mauritz, Moritz
Mauri

Tekla
Mielikki, Minja, Miisa

Alvar
Auno

Sigvard
Kullervo

Ät hälsosamt 
– mycket grönsaker

VÄL- 
MÅENDE

22 23



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Hem och skola-dagen

Åk 7–8 kompetensvecka, Åk 9 PRAO Ryktet växer medan det går Vergilius

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

26 27 28 29 30 1

2

VECKA 39SEPT/OKT 2022

Finn
Kuisma

Torolf
Vesa

Lennart, Leon, Leonard, Leona, 
Arja, Lenni

Mikael, Mikaela, Michelle 
Mikko, Mika, Miikka, Miko

Roger
Sirja, Siru, Sorja

Ragnar, Rainer
Rauno, Raine, Raino

Ludvig
Valio

24 25



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Respekt kl.13.20

Låt oss vara glada medan vi är unga Okänd

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 40

3 4 5 7 8

9

OKTOBER 2022

6Evald
Raimo

Frans, Frank, Fransiska
Saija, Saila

Ingrid, Inger
Inkeri, Inka

Bruno
Pinja, Minttu

Birgitta, Brita, Britt, Birgit
Pirkko, Pirjo, Pirita, Pipsa

Peik
Hilja

Marina
Ilona

Mästaren och Margarita 
 

Mikhail Bulgakov

LÄS  
MIG

26 27



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Höstlov 15–23.10Åk 7–9 Teater Taimine 

Mutta voimallinen tahto vie 
miehen läpi harmaan kiven

Aapo i Sju bröder  
av Alexis Kivi

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 41OKTOBER 2022

10 11 12 13 14 15

16

Aleksis Kivi-dagen, den finska litteraturens dag 

Alexis
Aleksi, Aleksis

Björn, Styrbjörn
Otso, Ohto

Valfrid
Aarre, Aarto

Ebbe, Ebba
Taina, Tanja, Taija

Elsa, Else, Ilse
Elsi

Hedvig, Hedda
Helvi, Heta

Stella, Vesta, Diana
Sirkka, Sirkku, Luna

Sänd en god tanke till 
någon när och kär

VECKANS 
GODA 
GÄRNING

28 29



Höstlov Läsning är för hjärnan vad gymnastik är för kroppen Sir Richard Steele

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 42OKTOBER 2022

17 18 19 20 21 22

23

Saga
Saaga, Saana, Saini

Lukas
Satu, Luka, Säde, Luukas

Viking
Uljas

Kasper, Jesper, Melker
Kasperi, Kauno

Ursula Anita, Anja
Anniina, Anitta, Nita

Severin, Sören
Severi

Sömn: Sov tillräckligt –  
gå och lägg dig samma tid 

hela veckan

VÄL- 
MÅENDE

30 31



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Period 2 inleds

Det är mänskligt att fela Cicero

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

LÖRDAG

VECKA 43OKTOBER 2022

24 25 26 27 28 29

30

FN-dagen 

Sommartiden slutar

Fjalar, Rasmus
Asmo

Yvonne
Sointu

Amanda, Nina, Ninni
Niina, Manta

Sabina
Helli, Hellin, Hellä, Helle

Simon, Simone
Simo

Alfred
Urmas

Jennifer, Juni
Eila

32 33



8–8.45 Studieverkstad

1

2

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

  3

Sjuornas disco och föräldraträff Åk 1–6  HHSSÅk9 teater kl. 10–11 Iaktta och tolka kl. 13.20

Skägget gör inte filosofen Plutarkos

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

LÖRDAG

VECKA 44OKT/NOV 2022

31 1 2 3 4 5

6

Alla helgons dag 
 

Svenska dagen, Gustav Adolfsdagen 

Artur
Arto, Arttu, Artturi

Gun, Gunhild
Pyry, Lyly

Tobias
Topi, Topias

Erland
Terho

Cassandra
Hertta

Torhild
Reima

Svea
Mimosa

34 35



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Svenska dagen

Ingenting är omöjligt för den som inte behöver göra det själv. Svenskt ordspråk

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 45NOVEMBER 2022

7 8 9 10 11 12

13
Fars dag 

Glenn, Kevin, Colin
Taisto, Erin

Dennis, Denise
Aatos

Teodor, Ted, Theo
Teuvo, Teo

Martin, Mårten, Martina
Martti

Boris
Panu

Konrad, Kurt
Virpi

Kristian, Krister
Ano

Månadens läsutmaning:
En bok som utspelar sig i 

Svenskfinland

LÄS  
MIG

36 37



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Åk 1–6 Teater Chevalier

KF Klassis 9–10.30

Vi lär inte för skolan utan för livet Svar till Seneca

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

14 15 16 17 18 19

20

VECKA 46NOVEMBER 2022

Barnkonventionens dag 

Iris
Iiris

Janina, Jannika,  Jeanette
Janika, Janita, Janette

Arne, Arnold, Arna
Aarne, Aarno, Aarni

Einar, Enar
Eino, Einari

Max, Maximilian
Tenho, Jousia

Elisabet, Lisa, Lisen
Liisa, Elisa, Liisi, Elise

Hjalmar, Pontus
Jari, Jalmari

Beröm någons sätt att vara

VECKANS 
GODA 
GÄRNING

38 39



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Jämlikhet skapar vänskap Platon

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 47

21 22 23 24 25 26

27

NOVEMBER 2022

1 söndagen i advent

Hilma Cecilia
Silja, Selja, Seela

Yngve, Yngvar
Ismo

Siv
Lempi, Lemmikki, Sivi

Katarina, Karin, Kajsa, Kati, 
Katri, Kaija, Katja

Dagmar
Sisko

Astrid, Estrid
Hilkka

Undvik stress

VÄL- 
MÅENDE

40 41



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Datorer behöver i framtiden 
inte väga mer än 1,5 ton.

Popular 
Mechanics, 1949

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

LÖRDAGFREDAGTORSDAG

VECKA 48

28 29 30 1 2 3

4

NOV/DEC 2022

2 söndagen i advent  
 

Sten, Malte
Heini, Kaisla

Edgar
Aimo

Anders, Andreas, André
Antti, Antero, Atte

Oskar
Oskari

Beata, Beatrice, Bernice
Unna, Anelma, Unelma

Urda
Meri, Vellamo

Barbara, Barbro
Airi, Aira

42 43



15–15.45 Studieverkstad

Acts of Kindness kl.13.20

Men detta landet älska vi  
För oss med moar, fjäll och skär / Ett guldland dock det är.

Johan Ludvig 
Runeberg

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

LÖRDAGMÅNDAG TISDAG ONSDAG FREDAGTORSDAG

SÖNDAG

VECKA 49DECEMBER 2022

5 6 7 8 9 10

11

Självständighetsdagen Sibeliusdagen, den finländska musikens dag  

3 söndagen i advent

Thelma, Selma Nils, Niklas, Nicolina, Nicole 
Niila, Niko, Niilo, Nikolas

Agata, Agda, Ågot
Sampsa

Angela, Angelika, Angelina 
Kyllikki, Kylli

Anna, Annu, Anne, Anni, 
Ann, Anu, Annika

Judit, Jutta

Daniel, Dan, Daniela
Tatu, Taneli

Djurens gård  
 

George Orwell

LÄS  
MIG

44 45



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

 ● 13.00 KF

Lucia i skolan

Den som tiger samtycker Okänd

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 50DECEMBER 2022

12 13 14 15 16 17

18
4 söndagen i advent  

Tove
Tuovi

Lucia
Seija

Ove, Sverker
Jouko

Noah 
Heimo, Nooa

Ada, Adele
Auli, Aulikki, Aada

Rakel
Raakel

Abraham
Aapo, Rami, Aappo

Plocka upp ett skräp per dag

VECKANS 
GODA 
GÄRNING

46 47



 ● 13.00 KF

8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

Åk 1–6 skolan slutar kl. 13.00 Skolan slutar kl. 13.00

Åk 1–6 julfest kl. 9–13 Åk 7–9 julfest       

Åk 5–9 betyg

Jullov 23.12–8.1

Skynda långsamt Augustus

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

LÖRDAGFREDAGTORSDAGONSDAGTISDAG

VECKA 51DECEMBER 2022

19 20 21 22 23 24

25

Vintersolståndet

Juldagen

Isak
Iiro, Iisakki, Iikka, Isko

Benjamin, Ben, Benny
Benjamin, Kerkko

Tomas, Tom, Tommy
Tuomas, Tomi, Tommi

Rafael
Raafael

Noel, 
Senni

Adam, Eva, Evelina
Aatami, Eeva, Eevi, Eveliina

Låt ingen göra dig illa!  
Tala om det! Sök hjälp!

VÄL- 
MÅENDE

4948



Jullov Även om krafterna fattas så är viljan berömvärd Ovidius

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

LÖRDAGMÅNDAG FREDAGONSDAGTISDAG

VECKA 52DEC/JAN 2022/23

26 27 28 29 30 31

1

TORSDAG

Menlösa barns dag

Nyårsdagen

Annandag jul, stefanidagen

Stefan, Staffan, Stephanie
Tapani, Teppo, Tahvo

Hans, Hannes, Hampus
Hannu

Pia
Piia

Frida
Rauha

David
Taavetti, Taavi, Daavid

Sylvester
Silvo

50 51



Man skall äta för att leva, inte leva för att äta Molière

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

TORSDAG FREDAG LÖRDAGONSDAGTISDAGMÅNDAG

VECKA 1

2 3 4 5 6 7

8

JANUARI 2023

Trettondagen

Jerry, Gerhard, Gert
Aapeli

Elmer, Helmer
Elmo, Elmeri

Rut, Noomi, Naomi
Ruut, Tiitus

Lea, Lia
Leea

Harry, Harriet
Harri

August, Augusta
Aku, Aukusti

Gunnar
Titta, Hilppa

52 53



Period 3 inleds

8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Tacksamhet kl. 13.20

Tiderna förändras och vi med dem Okänd

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

ONSDAGMÅNDAG

VECKA 2JANUARI 2023

9 10 11 12 13 14

15

Bror
Veikko, Veli, Veijo, Veikka

Sigurd
Nyyrikki

Osvald
Kari, Karri

Eivor
Toini

Knut
Nuutti

Zacharias
Sakari, Saku, Sasu

Doris
Solja

Månadens läsutmaning:
En bok på annat språk

LÄS  
MIG

54 55



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Åk 9 Prao Mot dumheten kämpar till och med gudar förgäves Friedrich von Schiller

Minnesdagen för förintelsens offer

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 3JANUARI 2023

16 17 18 19 20 21

22

Gudmund, Germund
Ilmari, Ilmo

Anton, Tony, Antonia
Toni, Anton, Anttoni, Antto

Laura Henrik, Henry, Henrika
Heikki, Henna, Henni

Sebastian, Fabian Agnes, Agneta
Aune, Oona, Netta, Auni

Fridolf, Elof
Visa

Var snäll mot dig själv

VECKANS 
GODA 
GÄRNING

56 57



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

KF-klassis kl. 9–10.30

Människan är den enda varelse som måste uppfostras Immanuel Kant

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 4JANUARI 2023

23 24 25 26 27 28

29

Minnesdagen för förintelsens offer

Ingegerd, Ingela
Enni, Eine, Eini, Enna

Jarl
Senja

Paul
Paavo, Pauli, Paavali, Paulus

Jonatan
Joonatan

Folke
Viljo

Karl, Carola, Kalle, Carla,
Charlie, Kaarlo, Kaarle

Valter, Volter
Valtteri

Välj en köttfri  
dag / vecka / månad

VÄL- 
MÅENDE

58 59



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Info om tillval åk 7–8

Ty visst var tanken hos Duva knapp till mått;  
Ett dåligt huvud hade han, men hjärtat, det var gott.

Johan Ludvig 
Runeberg

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 5JAN/FEB 2023

30 31 1 2 3 4

5
Runebergsdagen 

Gunnel, Gunilla
Irja

Alfhild, Alfa
Alli

Berit
Riitta

Disa
Jemina, Lumi, Aamu

Hugo
Valo

My, Ronja, Mio
Armi

Sture
Asser

60 61



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Åk 6–8 Deadline, tillval

Lagar utan moral är oanvändbara Horatius

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 6FEBRUARI 2023

6 7 8 9 10 11

12

Samiska nationaldagen

Dorotea, Dora, Tea, Dorrit
Terhi, Teija, Tiia, Tea

Rikard, Dick
Riku, Rikhard

Rigmor, Lillemor, Moa
Laina

Bodil
Raija, Raisa

Elin, Ellen, Elna
Elina, Ella, Elle

Isabella, Isa, Isabel
Talvikki, Iisa

Elma
Elmi

Månadens läsutmaning:
En seriebok

LÄS  
MIG

62 63



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

VintersportdagenVi alla är unika åk 1–6HHSS åk 1–6 Sportlov 18–26.2

Kärleken övervinner allt, så låtom oss be segras av kärleken Vergilius

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 7FEBRUARI 2023

13 14 15 16 17 18

19

Alla hjärtans dag

Fastlagssöndagen  

Algot
Sulo, Sulho

Valentin
Voitto, Tino

Sigfrid
Sipi, Sippo

Kaj
Kai

Carita, Rita
Väinö, Väinämö, Karita

Tyra
Kaino

Fritjof
Eija

Kontakta en gammal 
släkting som du inte varit i 

kontakt med på länge

VECKANS 
GODA 
GÄRNING

64 65



Sportlov Om du inte lyckas första gången 
så försök och försök igen

William Edward 
Hickson

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 8FEBRUARI 2023

20 21 22 23 24 25

26

Fastlagstisdagen

Ragnborg
Heli, Helinä, Heljä, Hely

Alf, Alva
Keijo

Hildur, Hilda
Tuulikki, Tuuli, Tuulia

Bjarne
Aslak

Mattias, Mats
Matti, Matias

Jessica, Vanessa
Tuija, Tuire

Ingvar, Ingvald
Nestori

Minska / lämna bort  
något som du vet att  

inte gör dig väl

VÄL- 
MÅENDE

66 67



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Som en som har prövat på allt kan jag säga att det 
fortfarande finns saker jag inte har prövat på

 
Matti Nykänen

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 9FEB/MARS 2023

27 28 1 2 3 4

5

Kalevaladagen, den finska kulturens dag  

Torsten
Torsti

Rune, Runa
Onni, Sisu

Albin
Alpo, Alvi, Alpi

Fanny
Virve, Virva, Fanni, Fiona

Torbjörn
Kauko

Adrian, Atle
Ari, Arsi, Atro

Laila, Leila

68 69



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Mika HäkkinenYou can only get over your fears if you attack them head on

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 10MARS 2023

6 7 8 9 10 11

12

Internationella kvinnodagen

Rudolf, Rolf
Tarmo

Gudrun
Tarja, Taru, Taika

Filip, Filippa
Vilppu

Edvin, Alvin
Auvo

Aurora
Aura, Auri

Torgny, Torkel
Kalervo

Gregorius, Greger, Grels
Reijo, Reko

Månadens läsutmaning:
Nyheter på  

Svenska Yle eller DN

LÄS  
MIG

70 71



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Äran är ett gift som helst bör intas i små doser Honoré de Balzac

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 11MARS 2023

13 14 15 16 17 18

19
Minna Canth-dagen, jämställdhetsdagen 

Ernst
Erno, Ernesti, Tarvo

Matilda, Tilde, Mette
Tilda, Malla

Kristoffer
Risto

Herbert
Ilkka

Gertrud, Trude
Kerttu, Kerttuli

Edvard, Eddie
Eetu

Josef, Josefina, Josefin
Juuso, Josefiina, Joose

Ge en komplimang  
till en lärare

VECKANS 
GODA 
GÄRNING

72 73



Åk 8 Prao, kompetensvecka 7 & 9

8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Löften och skorpor är till för att brytas Jonathan Swift

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

TORSDAG FREDAG

VECKA 12MARS 2023

20 21 22 23 24 25

26
Sommartiden börjar

Vårdagjämningen

Joakim, Kim
Aki, Jaakkima, Jooa, Kimi

Bengt, Bengta, Benita
Pentti

Viktor, Viktoria
Vihtori

Axel, Celina
Akseli, Selina

Gabriel, Gabriella
Kaapo, Kaapro, Kaappo

Gunvor, Gunnevi
Aija, Aava

Emanuel, Immanuel
Manu, Manne, Immo

Prova på en ny  
hobby / idrottsgren

VÄL- 
MÅENDE

74 75



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Period 4 inleds Uthållighet kl. 13.20

Den som ler när något går åt skogen har just tänkt ut vem han ska skylla på Arthur Bloch

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

FREDAGMÅNDAG

VECKA 13MARS/APRIL 2023

27 28 29 30 31 1

2

Dagen för högtidlighållande av  
Ålands demilitarisering och neutralisering 

Palmsöndagen

Torvald
Sauli, Saul

Sune
Armas

Jonas, Jouni, Joni, Joonas,
Joona, Jonne, Jonni

Tage, Guy
Usko

Irma, Irmelin, Amos
Irmeli

Harald
Peppi, Raita, Pulmu

Vidar, Viggo
Pellervo

76 77



Påsklov 7.4–10.4EK temadag kl. 9–13

8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Somen luku . / Yxi 1 / Caxi 2 / Colme 3 Mikael Agricola

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

FREDAGMÅNDAG

VECKA 14

3 4 5 6 7 8

9

APRIL 2023

Mikael Agricola-dagen, finska språkets dag , 
påskdagen

Romernas nationaldagLångfredagen

Ferdinand
Sampo, Veeti

Odin
Ukko

Irene, Ira
Irina, Iro

Vilhelm, William, Liam, 
Ville, Wilmer, Vili, Jami

Allan
Ahvo

Rea
Suoma, Suometar

Elias, Elis, Eliel, Elliot
Eelis, Eeli, Eljas, Elia

Själarnas ö

Johanna Holmström

LÄS  
MIG

78 79



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Den bästa förbe redelsen för morgondagen är att göra sitt bästa idag. H. Jackson Brown Jr.

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

MÅNDAG FREDAG

VECKA 15APRIL 2023

10 11 12 13 14 15

16

Annandag påsk 

Tryggve
Tero

Verna
Minea, Minka

Julius, Julia, Juliana, Jill
Juliaana, Janna, Janni, Juuli

Etel
Tellervo

Ruben
Taito

Linda, Linn, Belinda
Tuomi

Patrik, Patricia
Jalo

Låt någon gå före dig  
i matkön

VECKANS 
GODA 
GÄRNING

80 81



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Nöden är uppfinningarnas moder Lucius Apuleius

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

MÅNDAG FREDAG

VECKA 16APRIL 2023

17 18 19 20 21 22

23

Otto Valdemar, Volmar
Valto

Bernhard, Bernt
Pilvi, Pälvi

Arla, Tindra
Nella, Neela, Lauha

Camilla
Anssi, Anselmi

Alina, Aida

Georg, Göran, Jörgen
Yrjö, Jyrki, Jyri, Jori, Jiri

Var snäll med dig själv

VÄL- 
MÅENDE

82 83



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Vad är egentligen normalt åk 1–6 

Influencer kl. 13.20

Unicef-rundan åk 1–6

Sjömannen ber inte om medvind – han lär sig segla Gustaf Lindborg

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

MÅNDAG FREDAGTORSDAGONSDAG

VECKA 17APRIL 2023

24 25 26 27 28 29

30

Nationella veterandagen 

Ålands flaggas dag 

Albert, Albertina
Pertti, Altti

Markus, Mark, Marco
Markku, Marko

Teresia, Teresa, Terese
Terttu, Tessa

Engelbrekt, Engelbert
Merja, Meea

Ture
Ilpo, Tuure, Ilppo

Henning
Teijo

Mirjam, Mia, Mirja, Miia, 
Mira, Mirva, Mirella, Mirka

84 85



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

KF klassis 9—10.30

Den som uppträder som en råtta 
får snart problem med katten.

Västafrikanskt 
ordspråk

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

MÅNDAG LÖRDAGFREDAGONSDAGTISDAG TORSDAG

VECKA 18MAJ 2023

1 2 3 4 5 6

7

Första maj, valborgsdagen,  
det finländska arbetets dag 

Valborg
Vappu, Valpuri

Vivian, Vivan, Vivi
Vuokko, Viivi

Linus, Vincent
Outi

Rosa, Rosita
Roosa, Ruusu

Melina, Melinda, Melissa,  
Miranda, Maini

Frej, Frejvid, Freja
Ylermi

Tua
Helmi, Kastehelmi

86 87



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Föräldramöte för nya Åk 7 kl. 18 

Disco för nya sjuor kl. 18–19.30

Medge att du inte vet vad du inte vet – detta är kunskap Konfucius

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

TORSDAG

VECKA 19MAJ 2023

8 9 10 11 12 13

14

Europadagen Snellmansdagen, finskhetens dag 

Mors dag  
 

Åke
Heino

Tim
Timo, Timi

Aina, Aino
Aini, Ainikki

Kennet, Kent, Ken
Osmo

Charlotta, Lotta, Lotten
Charlotte

Flora
Kukka, Floora

Edit
Tuula

Här under Polstjärnan

Väinö Linna

LÄS  
MIG

88 89



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Föräldramöte för nya Åk 1 kl. 18

Jag tror att det finns en marknad i världen för kanske fem datorer
Thomas Watson,  
IBM’s styrelse ordföranden, 1943

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

TORSDAG

VECKA 20MAJ 2023

15 16 17 18 19 20

21
De stupades dag 

Kristi himmelsfärdsdag

Sofia, Sofie, Sonja
Sohvi

Ester
Essi, Esteri

Rebecka, Hagar
Maila, Mailis, Maili, Maisa

Erik, Eirik, Jerker, Erika
Erkki, Eero, Eerik, Erkka

Emma, Emilia, Amelie 
Amalia, Emmi, Milla

Karolina, Lilli, Lilian, Lilja
Karoliina, Caroline, Lily, Lila

Konstantin, Conny
Kosti, Konsta

Erbjud dig att bära  
någons tunga väska

VECKANS 
GODA 
GÄRNING

90 91



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Inga klubbar sista veckan  
Den som enbart letar efter fel hittar inget annat Engelskt ordspråk

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

TORSDAG

VECKA 21MAJ 2023

22 23 24 25 26 27

28

Hemming
Hemminki, Hemmo

Lydia
Lyydia, Lyyli

Alarik
Tuukka, Touko

Urban
Urpo

Vilhelmina, Minna, Wilma
Minni, Miina, Mimmi

Ingeborg
Ritva

Alma

Ta en ingefärashot  
varje morgon: koka riven 
ingefära och pressad lime 
i vatten, låt svalna och njut. 
Du kan bevara drycken i en 

flaska i kylskåpet.

VÄL- 
MÅENDE

92 93



8–8.45 Studieverkstad

1

2

  3

 ● 12.15 4

 ● 13.20 4

 ● 13.00 KF

 ● 11.30 Lunch

 ● 14.05  6

15–15.45 Studieverkstad

Nya åk 7 besöksdag 

Dagsverksdag åk 7–9

Sjuornas Olympiad Åk 1–6 Vårfest kl. 9–11, 

Åk 9 middag kl. 13–15

Våravslutning kl. 9–11Fotboll åk 6

Skådespelet är slut. 
Applådera!

Augustus  
på sin dödsbädd

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKANS VIKTIGA:

VECKA 22

29 30 31 1 2 3

4

TORSDAG

MAJ/JUNI 2023

Dagen för försvarets fanfest 

Oliver, Olivia, Liv,
Livia, Oiva, Oivi

Rurik
Pasi

Helge, Helga
Helka, Helga

Rabbe
Teemu, Nikodemus

Vendla
Venla

Viola
Viola, Orvokki

Selim
Toivo

94 95



MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

SÖNDAG

LÖRDAG

VECKA 24

VECKA 23

JUNI 2023

JUNI 2023

18

65 7 8 9 10

1312 14 15 16 17

11

Ålands självstyrelsedag 

Stig
Sulevi

Eskil
Esko 

Gustav, Gösta, Ava, Gustava
Kyösti, Kustaa, Kustavi

Åsa, Aslög
Raili, Raila

Robert, Robin
Suvi, Roope, Robert

Melvin, Milton, Morgan
Kielo, Pihla

Kjell, Kettil
Salomo, Salomon

Mona, Monika
Vieno, Moona, Viena

Dag, Daga
Ensio

Eugen, Eugenia
Päivi, Päivikki, Päivä

Svante 
Seppo

Birger, Börje
Urho

Hjördis
Impi, Immi

Ingolf
Tapio

96 97



MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

SÖNDAG

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

SÖNDAG

LÖRDAG

LÖRDAG

JUNI 2023 VECKA 25

VECKA 26JUNI/JULI 2023

2

2019 21 22 23 24

2726 28 29 30 1

25

Midsommardagen, 
Finlands flaggas dag  

Sommarsolståndet

Sigrid, Siri
Siiri

Viveka, Jeremias
Jorma, Jarmo, Jere, Jarkko

Inga, Ingalill
Into

Elvira, Elvi
Elviira

Ingemar, Ingmar, Inge
Ahti, Ahto

Leo, Leopold

Paula, Paulina, Lina
Pauliina, Liina

Peter, Per, Petter, Petra
Pekka, Petri, Petja, Petrus

Adolf
Aatu, Aatto, Aadolf

Leif
Päiviö, Päivö

Johannes, Johan, Jan, Ian, Jean, 
Janne, Juhani, Juha, Jack

Aron, Kasimir
Aaro, Aaron

Uno
Uuno

Maria, Marika, Maj, Marie
Maija, Mari, Meeri, Riia

98 99



MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

JULI 2023 VECKA 28

VECKA 27

16

43 5 6 7 8

1110 12 13 14 15

9

JULI 2023

Eino Leino-dagen,  
diktens och sommarens dag 

Egil, Ejvind, Öjvind
Arvo

Saima, Saimi

Ulrika, Ulrik
Ulla, Ulpu

Eleonora, Nora, Nelly
Elli, Noora, Nelli, Eleonoora

Ulf
Unto, Untamo

Herman
Hermanni, Herkko

Halvar, Orvar
Esa, Esaias

Joel
Ilari, Lari

Klas, Klaus, Claudia
Launo

Alice, Alicia
Aliisa, Alisa

Tor, Tore, Tord, Tora
Turo, Turkka

Ragnhild, Ragni, Ragna
Rauni, Rauna, Ramona

Nanna, Nanny, Jasmine
Jasmin, Ilta, Jade, Jasmiina

Reinhold
Reino, Rene

100 101



MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKA 29

VECKA 30JULI 2023

JULI 2023

30

1817 19 20 21 22

2524 26 27 28 29

23

Sjusovardagen

Ossian
Ossi

Kristina, Kerstin, Kia, Stina
Krista, Tiina, Christine

Fredrik, Fred, Fredrika
Riikka

Jakob, Jim, Jimmy
Jaakko, Jaakob, Jimi

Sara, Sally, Sari, Saara,  
Salla, Salli, Sarita

Marta
Martta

Margareta, Margit, Mar-
ketta, Maarit, Reetta, Meja

Heidi

Johanna, Joanna, Jenny,
Jenna, Hanna, Hannele

Håkan
Atso

Magdalena, Malin, Lenita
Leena, Matleena, Leeni

Olof, Olav, Ola, Ole, Olle
Olavi, Olli, Uolevi, Oula

Olga 
Oili

Asta 

102 103



MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG

SÖNDAG

VECKA 31

VECKA 32AUGUSTI 2023

AUGUSTI 2023

13

131 2 3 4 5

87 9 10 11 12

6

Helena
Elena

Yrsa
Lahja

Gerda, Gerd
Maire

Sylvia
Sylvi, Silva

Holger
Kimmo

Natalie, Nadja, Eira
Erja

Linnea, Nea
Neea, Vanamo

Lars, Lorentz, Lasse
Lauri, Lassi

Vera
Veera

Susanna, Susanne, Sanna
Sanni

Gurli
Salme, Sanelma

Klara, Kira
Klaara, Kiira 

Sixten
Toimi, Keimo

Alfons, Jesse
Okko

104 105


