Winellska skolan
Lasaret 2024 — 2025
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AK 8, viiljs pa vareniak 7 AK 8, viljs pa vareniak 7

_ KONST- OCH VALFRIA AMNEN
FARDIGHETSAMNEN bedéms som ldrokurs med siffervitsord

KORTEKURS 2 avt hela aret.
bedéms i kf-moderimnets slotvitsord Den som studerar tyska och franska viljer
2 vt pd HT eller pa VT. automatiskt sitt sprak i detta val.
Den som studerar pa "
idrottslinjen viljer antomatiskt VALJ EN!
Att vixa som idrottare vIUR. )
Engelska bokeirkeln vEC

Finska bokcirkeln vIFC

En resza i kryddornas spannande virld vHL
Mera teknisk sldjd vTL

Jag vill sldjda i mjuka material! vTL

Tillval i ggmnastik vGY

BeSt — Bemaistra studiefardigheterna vBeSt

B2-sprik vTYB2
B2-sprik vFRB2

VALJ EN!

Den kreativa kocken xHULE
Slojda din egen mdbel xSLKE
Inredning med mjuka material
XSLEF

0o o000 o0

8]

Garncafe xSLkf
Stdllningstagande konst xBEKkf
Vildmarksliv xGYkE

8]

Urhea:
o Aft vixa som idrottare xURKE

AK 8-9, viljs pa vireniak

KONST- OCH FARDIGHETSAMNEN
bedtms i -moderimnets slutvitsord. 2 5vt hela dret.

VALJ EN!

Musik vMUkE
Bildkonst vBEkE
Huslig ekonomi vHUkE
Teknisk slgjd vSLkf
Textilslojd vSLkE
Gymnastik vGYkE




AK 9, villjs pavareniak 8

VALFRIA AMNEN
bedéms som larokurs med siffervitsord
2 avt hela aret.

Den som studerar ett sprak viljer
automatiskt sitt sprak i detta val.

VALJ EN!

Engelska bokcirkeln vEC

Finska bokeirkeln vIFC

Ung foretagsamhet - ett ar som
foretagare vUF

Fotografering och bildhantering vBK
Smaker fran nar och fjarran vHL
Mera teknisk sl6jd vTL

Intro till psykologi vPS

Jag vill sldjda i mjuka material! vTL
Tillval i gymnastik vGY

B2-sprik vIYB2

B2-sprak vFRB2

B2-sprak vSPB2




N&ar man valjer valfria &mnen ar det
viktigt att tanka efter noga, sa att man
verkligen valjer de dmnen som man
sjalv ar intresserad av och har
forutsattningar att klara av. Vélj inte
ett &mne bara darfor att din kamrat
gor det.

Du ska gora dina kursval i
blanketten som Oppnas i Wilma.
Blanketten ar 6ppen fram tills 16.2.

A) VALFRIA KONST- OCH
FARDIGHETSAMNEN:

De valfria konst- och fardighetsamnena
beddms inom sitt huvudamne.

Av dessa  valfria konst- och

fardighetsamnen skall du vélja:

e Arskurs 8: 1 kortkurs.
1 veckotimme for arskurs 8 (det ar en
kortkurs som gar tva timmar pa hosten
eller tva timmar pa varen)

e Arskurs 8 och 9: 1 kurs.
2 veckotimmar under hela lasaret. Du
fortsatter med samma kurs under
arskurs 9.

1) Kortkurs
(valj en som pagar i ak 8):

Den kreativa kocken (xHUkf)

Huslig ekonomi

Gillar du att laga mat och tycker om att
satta din egen pragel pa ratterna da passar
den har kursen just for dig.

Att vaxa som idrottare (XURKT)
Gymnastik - Urhea

Slojda din egen mobel (XSLKf)
Du far mojlighet att planera och tillverka
en mobel enligt dina egna 6nskemal.
Mabeln tillverkas i tré eller metall.

Inredning med mjuka material
(xSLkf) Slojd

Du far designa och tillverka en egen
inredningsprodukt i valfria mjuka material.

Garncafé (xSLkf) Sl6jd

Kom med och skapa olika produkter av
garn som du gillar. Du kan till exempel
sticka, virka eller broderal

Vildmarksliv (xGYkf)

Gymnastik

Vi lar oss grundlédggande fardigheter for
vildmarksliv. Vi gor upp eld, forbereder
och tillreder mat, dvar forsta hjalp, lar oss
navigera och Gvernattar en natt i naturen
m.m. Kursen passar de som tycker om att
vara ute i naturen. For att delta i kursen
behdvs egen sovsédck och liggunderlag.
Valkomna med ut i naturen!

Stallningstagande Konst (xBKKkf)

Bildkonst

Kom med, tag stallning, make a difference!
Vi arbetar med aktuella &mnen t.ex. hur vi
kan reflektera Gver och tédnka fram nya
I6sningar kring miljokatastrofer, klimatet,
konflikter, krig, skenande psykisk ohélsa m.
m. Amnet bildkonst kan spela en viktig roll
nar det handlar om att bemota utmaningar i
dagens samhélle och bidra till ett mer
jamlikt samhélle och hallbar utveckling.



2) Konst- och fardighetsdmnen
(valj ett som pagar i ak 8 och 9)

Musik (VMUKT)
Arskurs 8: 2,0 veckotimmar
Arskurs 9: 2,0 veckotimmar

oy &

Bildkonst (vBKKkf)
Arskurs 8: 2,0 veckotimmar
Arskurs 9: 2,0 veckotimmar

Bildens formaga att berdra och vacka
kéanslor. Du bygger upp bilder med ett
beréttande syfte som intresserar dig och
har en personlig koppling till.

Gymnastik (VGYKf)
Arskurs 8: 2,0 veckotimmar

Arskurs 9: 2,0 veckotimmar

Du far réra pa dig pa individniva och i
grupp. Vi fordjupar oss i valfria
motionsformer. Vi utdvar ratt langt de
grenar som ldmpar sig for de olika
arstiderna.

Teknisk slojd (vSLkf)
Arskurs 8: 2,0 veckotimmar
Arskurs 9: 2,0 veckotimmar

Textilslojd (vSLKf)
Arskurs 8: 2,0 veckotimmar

Arskurs 9: 2,0 veckotimmar

| kursen bekantar eleven sig med de
vanligaste materialen, maskinerna och
teknikerna. | en slojdprocess designar,
genomfor och reflekterar man dver arbetet
man gor. Vi jobbar med olika teman. Inom
ett tema véljer eleven sjalv hurudan produkt
hen dnskar gora.

Huslig ekonomi (vHUkT)
Arskurs 8: 2,0 veckotimmar
Arskurs 9: 2,0 veckotimmar




B) VALFRIA AMNEN

Valj en kurs som du studerar 2 veckotimmar
under hela lasaret. De valfria dmnena
beddms som en egen larokurs med vitsord.

Om du under arskurs 7 last ett B2-
sprak, sa fortsatter kursen ocksa
under arskurserna 8 och 9.
Du valjer endast sprakkursen och
inget reservval i blanketten pa Wilma.

B2-SPRAK: TYSKA (VTYB?2)
Arskurs 8: 2,0 veckotimmar
Arskurs 9: 2,0 veckotimmar

B2-SPRAK: FRANSKA (VFRB2)
Arskurs 8: 2,0 veckotimmar
Arskurs 9: 2,0 veckotimmar

B2-SPRAK: SPANSKA (VSPB2)
Arskurs 9: 2,0 veckotimmar

ENGELSKA BOKCIRKELN
(VEC)
Arskurs 8: 2,0 veckotimmar

Arskurs 9: 2,0 veckotimmar

Om du &r nyfiken, gillar att lasa, &r
intresserad av l&sning, kultur och varlden
runtomkring dig, och vill fordjupa dina
engelskakunskaper pd ett naturligt satt ar
engelska bokcirkeln nagot for dig. Du
behdver inte vara superduktig i engelska for
att borja med det har, for vi laser bocker pa
var egen niva. Du far hjélp och handledning
i ditt lasande och l&r dig att planera och
presentera det du last pa ett mangsidigt satt.
Samtidigt lar du dig engelska pa ett
inspirerande och naturligt satt. Vi kommer
att bekanta oss med olika typer av litteratur
och ibland jobbar vi ocksa med serier eller
filmer som elever dr intresserade av.

FINSKA BOKCIRKELN (vFC)
Arskurs 8: 2,0 veckotimmar

Arskurs 9: 2,0 veckotimmar

Detta ar en textkurs i bredare betydelse,
dar vi fordjupar vara kunskaper i finska
genom att lasa och titta nyfiket pa det som
hander i vart land runt omkring oss. Om du
ar nyfiken, gillar att lasa och vill fordjupa
dina finskakunskaper pa ett naturligt sétt,
ar finska bokcirkeln nagot for dig. Kursen
passar alla som laser finska, bade afi- och
mofi-elever. Du behdver inte vara
superduktig i spraket for att borja med det
har, for vi laser bocker pa var egen niva.
Du far hjalp och handledning i ditt lasande
och lar dig att planera och presentera det
du last pa ett mangsidigt satt. Samtidigt lar
du dig malspraket pa ett inspirerande och
naturligt satt.

INTRO TILL PSYKOLOGI
(VPS)
Arskurs 9: 2,0 veckotimmar

Den har kursen &r for dig som ar
intresserad av mental halsa, utveckling
och psykologi. Malet ar att fa
baskunskaper i psykologi som motsvarar
innehallet i psykologi 1 pa gymnasiet.



MERA TEKNISK SLOJD (VTL)
Arskurs 8: 2,0 veckotimmar

Arskurs 9: 2,0 veckotimmar

I kursen bekantar du dig med de vanligaste
materialen, maskinerna och teknikerna.

I en sldjdprocess designar, genomfér och
reflekterar man 6ver arbetet man gor.

Du jobbar med olika material och teman.
Inom ett tema valjer du sjalv hurudan
produkt du vill tillverka.

JAG VILL SLOJDA | MJUKA
MATERIAL! (VTL)
Arskurs 8: 2,0 veckotimmar

Arskurs 9: 2,0 veckotimmar

I kursen bekantar eleven sig med de
vanligaste materialen, maskinerna och
teknikerna. 1 en sldjdprocess designar,
genomfor och reflekterar man Gver arbetet
man gor. Vi jobbar med olika teman. Inom
ett tema véljer eleven sjalv hurudan produkt
hen dnskar gora.

TILLVAL | GYMNASTIK (vGY)
Arskurs 8: 2,0 veckotimmar

Arskurs 9: 2,0 veckotimmar
Tillvalsgymnastiken &r for dig som gillar
gymnastik. Du deltar mera i planeringen av
kursens utformning &n i den vanliga
gymnastiken. Du bedéms som i vanliga
gymnastiken, med lite mera fokus pa de
sociala malen.

BEST - Bemastra
studiefardigheterna (vBeSt)

Arskurs 8: 2,0 veckotimmar

Kursens mal &r att starka elevernas
studiefardigheter och &va pa olika
studiestrategier. Vi 6var bl.a. pa att lasa till
prov, skriva sammanfattningar och
lasforstaelse.

| kursen jobbar vi delvis med aktuella
uppgifter fran andra &mnen t.ex. 6var paord
i sprak,ovar  till  prov,  skriver
sammafattningar.

Malet med kursen &r att du far 6va pa olika
studiestrategier och hitta strategier som
passar just dig. Kanner du att
skoluppgifterna  och  provlasning é&r
kampigt, vill du hitta nya satt att lara dig, da
ar den hér kursen for dig.

EN RESA | KRYDDORNAS
SPANNANDE VARLD (vHL)

Arskurs 8: 2,0 veckotimmar

Vi lar oss mera om kryddor. Vi doftar,
smakar och anvénder kryddor pa olika satt
da vi bakar och lagar mat.




SMAKER FRAN
NAR OCH FJARRAN (VHL)
Arskurs 9: 2,0 veckotimmar

Grytor och kastruller fylls med smaker fran
bade nar och fjarran.

UNG FORETAGSAMHET -

Ett ar som foretagare (VUF)

Arskurs 9: 2,0 veckotimmar

Kom med och grunda ett 6vningsforetag.
Lar dig om foretagande, samarbete och att
vara kreativ. Du far planera och tillverka
produkter och tjanster som ditt foretag kan
salja under lasaret.

. " NUORI Yrittdjyys
Tillvalet &r en del av A nGFciossamie
UNG foretagsamhets
programmet.

FOTOGRAFERING OCH
BILDHANTERING (vBK)
Arskurs 9: 2,0 veckotimmar

Vi anvander oss av skolans systemkameror
under kursen och lar oss mer om
bildkomposition, ljus, kamerainstallningar
samt mer om digital bildhantering i
Pixelmator Pro och Final Cut Pro.
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https://www.flickr.com/photos/naturegeak/5819184201
https://www.flickr.com/photos/naturegeak/5819184201
https://www.pexels.com/photo/a-person-cooking-in-the-kitchen-8629107/
https://www.pexels.com/photo/a-person-cooking-in-the-kitchen-8629107/
https://www.pexels.com/photo/a-person-cooking-in-the-kitchen-8629107/

